
令和５年度 水泳コーチ１・２・基礎水泳指導員 

 更新研修会 
 

① 目 的  沖縄県内の有資格者及び指導員を対象に、資質向上を目的に実施する。 

② 主 催  （公財）日本水泳連盟 

③ 主 管  （一社）沖縄県水泳連盟 

④ 期 日  令和６年３月３日（日） ９時45 分～１５時（時間厳守） 

⑤ 会 場  沖縄県空手会館（研修室B） 

⑥ 対 象  水泳コーチ１・２（旧水泳指導員・上級指導員）基礎水泳指導員 

⑦ 定 員  ４０名 

⑧ 受講料  ６，０００円 

⑨ 申込方法 令和６年２月２８日（水）までに受講料を指定金融機関に振込、別紙申込     

     用紙に必要事項記入の上、沖縄県水泳連盟事務局に郵送すること 

⑩ 送付先  〒９０１－２１３４ 沖縄県浦添市港川２－１１－８ 沖縄県水泳連盟 

⑪ 振込先  琉球銀行 牧港支店  口座番号（普）５３８１６３  

     口座名義 一般社団法人 沖縄県水泳連盟 会長 川満 正芳 

     ＊振込手数料は各自でご負担ください。 

     ＊当日消印有効 

     ＊事務局へ直接のお申し込みはご遠慮ください 

⑫ 日 程   ９：４５ 受付開始 

     １０：００ 講義Ⅰ 「スポーツ栄養学」 

 講師 大城ちか子氏 

               （沖縄県スポーツ協会 スポーツ医科学委員） 

     １１：１５ 講義Ⅱ 「スポーツ指導者による子どもの育成」 

                講師 伊波 奈津美氏 

                （沖縄県学童・保育支援センター） 

     １２：４５ 昼食 

     １３：３０ 受付 

     １３：４０ 実技   心肺蘇生法 

                講師 日本赤十字社 指導員 

     １４：５５ 事務連絡 

     １５：００ 終了 

⑪ 問合せ先 （一社）沖縄県水泳連盟 普及部 部長 井上 武 

       メールアドレス warabintakesi@yahoo.co.jp 

       ＊事務局へ電話でのお問い合わせはご遠慮ください。質問やご不明な点等 

        ございましたらメールのご利用をお願い致します。  

駐車場が混み合い、駐車できない場合がありますので、時間にゆとりを持ってご来場されるか、公共の

交通機関をご利用するようお願い申し上げます。 


