
大会コードＮｏ．４７２３７２０

１． 一般社団法人沖縄県水泳連盟

２． 沖縄県

３． 令和６年３月１０日（日） 設　営 午前６時５０分 開　　　場 午前７時００分

競技開始 午前９時４５分

４． 一般財団法人　健康科学財団「もとぶ元気村」屋内温水プール （公認２５ｍ×６　レーン）

５．

６． ①　

※ 沖縄県水泳連盟登録団体及び沖縄県内大学等団体に限る

②

③ 参加標準記録は２０２３年度(公財)日本水泳連盟水泳資格表、各年齢の５級を突破した者に限る。

(９歳は９歳の５級・８歳は８歳以下の５級を参照)

④

７．

８．

９． ①

②

③
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第１０回春季総合小中高水泳競技大会実施要項

主 催

後 援

期 日

開  始  式 午前９時３０分

但し次の種目・距離は参加標準記録を下記の通り設定する。

男女共通　個人メドレー４００ｍ５分４５秒・自由形４００ｍ５分１５秒・８００ｍ１２分

・１５００ｍ２０分を突破した者に限る。（あきらかなエントリー違反は受け付けない）

申込み区分は小学１～２年生・３～４年生・５～６年生・中学生・高校生の５区分とする。

競 技 方 法 競技は全区分を混合で行い、タイムレースとし競技結果（表彰）は申込み区分別に行います。

競 技 会 場

競 技 規 定 ２０２３年度(公財)日本水泳連盟規約(競技規則)による。

参 加 対 象 ２０２３年度(公財)日本水泳連盟競技者登録を完了した者に限る。

県内在住の小学生・中学生・高校生を対象とする。

競 技 種 目 ※　　リレー種目での編成は、個人種目参加者のみで編成する事（男女共通）

種目＼区分 小１～２年 小３～４年 小５～６年 中学生 高校生

自由形 50m・100m 50m・100m 50m・100m・200m・400m・800m・1500m

平泳ぎ 50m・100m 50m・100m 50m・100m・200m 50m・100m・200m 50m・100m・200m

バタフライ 50m・100m 50m・100m 50m・100m・200m 50m・100m・200m 50m・100m・200m

背泳ぎ 50m・100m 50m・100m 50m・100m・200m 50m・100m・200m 50m・100m・200m

フリーリレー

個人メドレー 200m 200m 200m・400m 200m・400m 200m・400m

4×50m・4×100m

申 込 方 法 １人２種目以内とする。ただし、リレー種目は除く。

リレー種目は、１団体２チームまでとする。

申込みはＷｅｂ－Ｓｗｍｓｙｓにてエントリー手続きを行って下さい。

エントリー手続きの際、クラスのプルダウンからエントリー区分を選択して下さい。

エントリー手続き終了後、集計ページを開き、申込み責任者名等必要事項を入力後、

メドレーリレー 4×50m・4×100m

締切日の時間は日本水泳連盟にサーバーの時間になりますので、前後１５～２０分

前後の誤差が生じますので注意して下さい。

問い合わせ先＞＞県水連事務局　　Ｅ－ｍａｉｌ　m.kawamitu@gulfwavezone.jp

集計をクリックして集計を行って下さい。

集計後、大会エントリー報告集計画面の下部より『競技会申込集計表』をダウンロードし、

PDFデータを沖縄県水泳連盟事務局宛てにメール送信して下さい。

Ｅ－ｍａｉｌ　m.kawamitu@gulfwavezone.jp

申 込 期 日 令和６年２月８日（木）　　申込後の変更等は一切認めません。
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13． ①

②

③

④ 各チ－ムから競技役員の協力お願いします。※(可能であれば３～５名程度)

⑤ 施設収容人数等を考慮し無観客での開催とします。

⑥ 無観客開催に伴いライブ配信を予定しています。

14． 競 技 順 序

№２６男子自由形４００ｍ終了後に昼食休憩時間を設ける。

参 加 料 金 個人１種目１，０００円・リレー１種目１，２００円・プログラム１部５００円を令和６年３月５日（火）

までに指定銀行口座に振り込み、その振込明細書を必ず県水連事務局に令和６年３月

そ の 他 参加者の障害等は参加チームの責任において処理して下さい。

各チーム及び各自（応援団）のゴミは、各参加チームの責任で持ち帰りをして下さい。

ウォーミングアップ・本レースに関係なく、スイミングキャップは必ず着用して下さい。

※　№１０男子個人メドレー４００ｍ終了後・№１８男子バタフライ５０ｍ終了後調整時間を設ける。

※　№３０　男子自由形２００ｍ終了後に調整時間を設ける。

５日（火）までＦＡＸかメールに添付の上送信して下さい。

※　一度納入された参加料は返金しない。

振込先 ；   琉球銀行　牧港支店　普通預金        口座番号 ；   ５３８１６３

口座名 ；   一般社団法人沖縄県水泳連盟　会長　川満 正芳

表 彰 各区分・男女別に１位～３位まで賞状を授与する。

種　　目 　距 離

１ 女子 メドレーリレー ４×１００m ２５ 女子 自　由　形 ４００ｍ

№ 性別 種　　目 　距 離 № 性別

自　由　形 ４００ｍ

３ 女子 メドレーリレー ４×５０m 昼食休憩　ＷＵＰ・ダウン可能

２ 男子 メドレーリレー ４×１００m ２６ 男子

個人メドレー ２００ｍ

５ 女子 自　由　形 ８００m ２８ 男子 個人メドレー ２００ｍ

４ 男子 メドレーリレー ４×５０m ２７ 女子

自　由　形 ２００ｍ

７ 女子 自　由　形 １５００ｍ ３０ 男子 自　由　形 ２００ｍ

６ 男子 自　由　形 ８００m ２９ 女子

８ 男子 自　由　形 １５００ｍ ＷＵＰタイム

９ 女子 個人メドレー ４００ｍ ３１

１００ｍ

時間調整　クールダウン可能 ３３ 女子 背　泳　ぎ １００ｍ

女子 平　泳　ぎ １００ｍ

１０ 男子 個人メドレー ４００ｍ ３２ 男子 平　泳　ぎ

背　泳　ぎ １００ｍ

１２ 男子 自　由　形 ５０ｍ ３５ 女子 バタフライ １００ｍ

１１ 女子 自　由　形 ５０ｍ ３４ 男子

バタフライ １００ｍ

１４ 男子 平　泳　ぎ ５０ｍ ３７ 女子 自　由　形 １００ｍ

１３ 女子 平　泳　ぎ ５０ｍ ３６ 男子

自　由　形 １００ｍ

１６ 男子 背　泳　ぎ ５０ｍ ３９ 女子 フリーリレー ４×５０m

１５ 女子 背　泳　ぎ ５０ｍ ３８ 男子

男子 フリーリレー ４×１００m

１９ 女子 平　泳　ぎ ２００ｍ

フリーリレー ４×５０m

１８ 男子 バタフライ ５０ｍ ４１ 女子 フリーリレー ４×１００m

１７ 女子 バタフライ ５０ｍ ４０ 男子

４２

２４ 男子 バタフライ ２００ｍ

２２ 男子 背　泳　ぎ ２００ｍ

２３ 女子 バタフライ ２００ｍ

２０ 男子 平　泳　ぎ ２００ｍ

２１ 女子 背　泳　ぎ ２００ｍ

ＷＵＰタイム


